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ACEF/2122/0516437 — Guião para a auto-
avaliação corrigido

I. Evolução do ciclo de estudos desde a avaliação anterior
1. Decisão de acreditação na avaliação anterior.

1.1. Referência do anterior processo de avaliação.
ACEF/1516/0516437

1.2. Decisão do Conselho de Administração.
Acreditar

1.3. Data da decisão.
2018-04-10

2. Síntese de medidas de melhoria do ciclo de estudos desde a avaliação
anterior, designadamente na sequência de condições fixadas pelo CA e de
recomendações da CAE.

2. Síntese de medidas de melhoria do ciclo de estudos desde a avaliação anterior,
designadamente na sequência de condições fixadas pelo CA e de recomendações da CAE
(Português e em Inglês, PDF, máx. 200kB).

2._2. Síntese de medidas de melhoria_Summary of improvement measures.pdf

3. Alterações relativas à estrutura curricular e/ou ao plano de
estudos(alterações não incluídas no ponto 2).

3.1. A estrutura curricular foi alterada desde a submissão do guião na avaliação anterior?
Sim

3.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma explanação e fundamentação das alterações
efetuadas.

Ao pedido da Reitoria foi feito um ajusto das horas de lecionação tomando em conta
que 1ECT equivale a 26 horas de contacto com estudantes. Assim as UC de 6ECTS
passam a ter 156h de trabalho em vez de 168 e as de 3ECTS, 78h em vez de 84h. As
tipologias foram ajustadas, da seguinte forma, a UC Divisão & Proliferação Celular a ser
substituída pela UC Mecanismos Moleculares e Celulares 10T, 24TP, 6S; a UC
Sinalização Celular 20T, 12TP e 8S; a UC Células Estaminais e Medicina Regenerativa
25T, 10TP, 5S; a UC Mecanismos de Doença 35TP, 5S; a UC Laboratórios de Biomedicina
13TP, 27PL; a UC Transições Celulares e Engenharia de Tecidos 20T, 10TP, 10PL; a UC
Métodos Científicos 20TP; a UC Biologia Computacional 40TP; a UC Avanços em
Terapia Génica 10.5T, 19.5TP, 6PL, 5S; a UC Neurociências Cognitivas 20T, 5TP 15PL; a
UC Modulo Opcional 78h de trabalho; a Dissertação/Projeto/Estágio 1680h de trabalho
no 2º ano.
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3.1.1. If the answer was yes, present an explanation and justification of those modifications.
At the request of the Rectory, an adjustment was made to the teaching hours, taking into
account that 1ECT is equivalent to 26 hours of contact with students. Thus, the
Curricular Units (UC) with E6CTS now have 156 hours of work instead of 168 and those
of 3ECTS, 78 hours instead of 84 hours. The typologies were adjusted as follows, the UC
Division & Cell Proliferation to be replaced by the UC Molecular and Cellular
Mechanisms 10T, 24TP, 6S; the 20T, 12TP and 8S Cellular Signaling UC; the UC Stem
Cells and Regenerative Medicine 25T, 10TP, 5S; the UC Mechanisms of Disease 35TP, 5S;
UC Laboratories of Biomedicine 13TP, 27PL; the UC Cell Transitions and Tissue
Engineering 20T, 10TP, 10PL; the UC Scientific Methods 20TP; UC 40TP Computational
Biology; the UC Advances in Gene Therapy 10.5T, 19.5TP, 6PL, 5S; the UC Cognitive
Neurosciences 20T, 5TP 15PL; the UC Optional Module 78 hours of work;
Dissertation/Project/Internship 1680h of work in the 2nd year.

3.2. O plano de estudos foi alterado desde a submissão do guião na avaliação anterior?
Sim

3.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma explanação e fundamentação das alterações
efetuadas.

Foi proposta a substituição da UC Divisão & Proliferação Celular por uma nova UC da
mesma natureza científica, denominada Mecanismos Moleculares e Celulares (ver
também a seção 3.1.1.). A UC Divisão & Proliferação Celular é lecionada conjuntamente
aos estudantes do Mestrado em Oncobiologia e Mecanismos Moleculares do Cancro da
FMCB. Detetamos lacunas nos conhecimentos básicos de biologia molecular e celular,
principalmente nos estudantes que obtiveram a Licenciatura fora da UALG, e cujo
número a ingressar no MCBM tem vindo a aumentar nos dois últimos anos. Por outro
lado, a UC Divisão & Proliferação Celular, não resultou no reforço adequado dos
conhecimentos nesses estudantes. Assim, a UC em Mecanismos Moleculares e
Celulares foi desenhada par ser mais adaptada às necessidades do MCBM, e tem por
objetivo de rever e de reforçar os conhecimentos nos processos de biologia molecular e
celular, mas sobre forma de ensino baseado em problema (PBL, Problem Based
Learning)/trabalhos de pesquisa dos estudantes e com uma componente forte em TP
mais forte.

A UC Mecanismos Moleculares e Celulares pretende então fazer a revisão e uniformizar
os níveis de conhecimento dos estudantes do MCBM sobre as estruturas, organelos
celulares e as suas funções, assim como os mecanismos moleculares e celulares
fundamentais, tal como a replicação, transcrição, tradução, ciclo celular e morte entre
outros, incluindo também os mecanismos fundamentais da biologia celular que são
afetados pela mutação da Lamina A, e que contribuem à disfunção celular e dos tecidos/
órgãos e ao processo de envelhecimento precoce na progeria. Assim os Estudantes
irão rever a regulação genética e epigenética da transcrição, controlo da expressão de
proteínas e da localização sub-celular ou extracelular das proteínas, revisão das vias de
sinalização, divisão e ciclo celular, papel da telomerase e dos telómeros, mecanismos
de reparação do ADN, mecanismos de morte celular e senescência, função da
mitocôndria na produção de energia e de espécies reativas de oxigénio, papel da
autofagia e do proteassoma na degradação e remoção das proteínas celulares. Serão
ainda apresentados conceitos básicos de biologia molecular prática, tal como a
clonagem em plasmídeos e outros vetores. Estes processos são a base, sendo assim
fundamentais, na boa compreensão da matéria lecionada nas restantes UC do MCBM.
Serão ainda apresentados de maneira sucinta alguns modelos animais relevantes na
investigação biomédica. Em princípio, estes tópicos deveriam ser do conhecimento
prévio dos estudantes, por isso serão abordados de forma a maximizar a participação
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pró-ativa dos estudantes para promover uma revisão (ou aprendizagem) ativa pelos
estudantes, com interações e discussões entre pares (entre estudantes). Os
conhecimentos serão reforçados por lecionações feitas pelos Docentes e sobre forma
de seminários em relação com os trabalhos de investigação dos Docentes ou
palestrantes convidados.

3.2.1. If the answer was yes, present an explanation and justification of those modifications.
We proposed to replace the Cell Division & Proliferation Curricular Unit (CU) by a new
CU of the same scientific nature, called Molecular and Cellular Mechanisms (see also
section 3.1.1.). The UC Division & Cell Proliferation is jointly taught to students of the
Master's in Oncobiology and Molecular Mechanisms of Cancer at FMCB. We detected
gaps in the basic knowledge of molecular and cellular biology, mainly in students who
obtained a degree outside UALG, and whose number to join the MCBM has been
increasing in the last two years. On the other hand, the CU Division & Cellular
Proliferation did not result in the adequate reinforcement of knowledge in these
students. Thus, the UC in Molecular and Cellular Mechanisms was designed to be more
adapted to the needs of the MCBM, and aims to review and reinforce knowledge in
molecular and cellular biology processes, but on a problem-based teaching method
(PBL, Problem Based Learning)/students research papers and with a strong component
in stronger TP.~

The CU Molecular and Cellular Mechanisms intends to review and standardize the levels
of knowledge of MCBM students about structures, cell organelles and their functions, as
well as fundamental molecular and cellular mechanisms, such as replication,
transcription, translation, cell cycle and death among others, also including the
fundamental mechanisms of cell biology that are affected by the Lamine A mutation, and
that contribute to cell and tissue/organ dysfunction and the premature aging process in
progeria. Students will therefore review the genetic and epigenetic regulation of
transcription, control of protein expression and sub-cellular or extracellular localization
of proteins, review of signaling pathways, cell division and cycle, role of telomerase and
telomeres, repair mechanisms of DNA, mechanisms of cell death and senescence, role
of mitochondria in the production of energy and reactive oxygen species, role of
autophagy and the proteasome in the degradation and removal of cellular proteins.
Basic concepts of practical molecular biology will also be presented, such as cloning in
plasmids and other vectors. These processes are the basis, and thus fundamental, for a
good understanding of the material taught in the remaining CU of the MCBM. Some
animal models relevant to biomedical research will also be briefly presented. In
principle, these topics should be prior knowledge of students, so they will be addressed
in a way that maximizes the proactive participation of students to promote active review
(or learning) by students, with interactions and discussions among peers (among
students) . The knowledge will be reinforced by lectures given by the Faculty and in the
form of seminars in relation to the research work of the Faculty or guest speakers.

4. Alterações relativas a instalações, parcerias e estruturas de apoio aos
processos de ensino e aprendizagem (alterações não incluídas no ponto 2)

4.1. Registaram-se alterações significativas quanto a instalações e equipamentos desde o
anterior processo de avaliação?

Sim
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4.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanação e fundamentação das
alterações efetuadas.

Foi alocado à FMCB uma sala de aulas práticas equipado com uma hote química, e
capacidade de acolher 30 Estudantes (períodos não restritos por pandemias). A FMCB
adquiriu material de próprio (provetas, garrafas, gobelets (vidro e plástico), pipetas e
micropipetas e equipamentos (medidor de pH, aparelhos de eletroforese, e
termociclador, lupas, congelador/frigorifico combinado, entre outro). Esta sala com
gestão feita pela FMCB, permitiu aumentar as aulas e adaptá-las às necessidades do
Mestrado. Permitiu ainda a agilização dos horários e permitir uma melhor integração
com as outras Unidades Curriculares.
O Mestrado propõe nas suas aulas práticas cultura celular, no entanto ainda não possui
o equipamento necessário próprio para realização dessas aulas. Estas aulas são neste
momento lecionadas em laboratórios de outras Faculdades da UALG (Faculdade de
Ciências e Tecnologia) ou em espaços do Centro de Investigação ligado à FMCB (ABC-
RI). Esperamos obter espaço para essas aulas em breve.

4.1.1. If the answer was yes, present a brief explanation and justification of those
modifications.

The FMCB was allocated a practical classroom equipped with a chemical hotel, and
capacity to accommodate 30 Students (periods not restricted by pandemics). FMCB
acquired its own material (test tubes, bottles, gobelets (glass and plastic), pipettes and
micropipettes and equipment (pH meter, electrophoresis devices, and thermocycler,
magnifying glasses, combined freezer/fridge, among others). The management now
made by the FMCB, allowed to increase the classes and adapt them to the needs of the
Masters, it also allowed to streamline the timetable and allow a better integration with
the other Curricular Units. The Master proposes in its practical classes cell culture,
however it still does not have the necessary equipment to carry out these classes.
These classes are currently taught in laboratories at other UALG Faculties (Faculty of
Science and Technology) or at the Research Center linked to the FMCB (ABC-RI/CBMR).
We hope to have space for these classes soon.

4.2. Registaram-se alterações significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais
no âmbito do ciclo de estudos desde o anterior processo de avaliação?

Sim

4.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas.
A direção do Mestrado em Ciências Biomédicas (MCBM)identificou empresas regionais
e nacionais envolvidas em processos biotecnológicos ou de ensaios clinicos (tal como
a Keypoint, Technophage, Necton, Sea4us) com interesse em receber estudantes do
Mestrado em Ciências Biomédicas para o 2º ano de projeto/estágio. No ano 2020-21, um
docente da UALG/CCMAR propôs dois projetos colaborativos com a empresa Hovione
aos estudantes do MCBM, com remuneração de 6 meses.
Os estudantes do Mestrado procuram estágios nos laboratórios da UALG (CBMR/ABC-
RI/CCMAR), mas também fora da UALG em laboratórios nacionais, tal como no CEDOC,
CNC, IMM, ITQB, IVCS por exemplo.
Em 2021, a maior parte dos membros do novo Centro de Investigação ABC-RI,
integraram a Fundação Champalimaud (FC) como membros colaboradores. A FMCB
também tem outras atividades formativas com a (FC) que permitem augurar novas
colaborações e projetos onde os estudantes do MCBM poderão ter parte.
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4.2.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
The direction of the Masters in Biomedical Sciences (MCBM) identified regional and
national companies involved in biotechnological processes or clinical trials (such as
Keypoint, Technophage, Necton, Sea4us) with an interest in receiving students of the
Masters in Biomedical Sciences for the 2nd year of project/internship. In the year 2020-
21, a professor from UALG/CCMAR proposed two collaborative projects with the
company Hovione to MCBM students, with a 6-month salary.
Master's students seek internships in UALG laboratories (CBMR/ABC-RI/CCMAR), but
also outside UALG in national laboratories, such as CEDOC, CNC, IMM, ITQB, IVCS for
example.
In 2021, most members of the new ABC-RI Research Center joined the Champalimaud
Foundation (FC) as collaborating members. FMCB also has other training activities with
(FC) that allow for new collaborations and projects where MCBM students may
participate.

4.3. Registaram-se alterações significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de
ensino e aprendizagem desde o anterior processo de avaliação?

Sim

4.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas.
A Gabinete de Avaliação e Qualidade da UALG implementou um Sistema Integrado de
Monitorização do Ensino e Aprendizagem (SIMEA) que engloba um conjunto de
processos sequenciais e análise de informação, e implementação de medidas de
melhoria continua da qualidade do ensino e aprendizagem na UALG. O SIMEA envolve
os estudantes, docentes responsáveis de unidades curriculares, diretores de cursos,
conselhos pedagógicos e conselhos científicos, e diretores d faculdades. O SIMEA
responde as normas nacionais e internacionais.

A UALG implementou no ano 2021-22, um programa de Mentoria por Pares que consiste
na atribuição de um mentor ao estudante que assim o deseje, sujeito a um processo de
candidatura e seleção, de modo a promover e apoiar a sua integração na UALG e o seu
sucesso académico. Este Programa procura estabelecer uma relação de proximidade,
confiança e respeito mútuo entre o mentor e o mentorando, observando um conjunto de
Direitos e Deveres, a constar num Acordo de Mentoria.

4.3.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
UALG's Assessment and Quality Office implemented an Integrated Teaching and
Learning Monitoring System (SIMEA) that encompasses a set of sequential processes
and information analysis, and implementation of measures for the continuous
improvement of the quality of teaching and learning at UALG. SIMEA involves students,
faculty responsible for curricular units, course directors, pedagogical and scientific
councils, and faculty directors. SIMEA responds to national and international standards.
In 2021-22, UALG implemented a Peer

A mentoring program that consists of assigning a mentor to the student who so desires,
subject to an application and selection process, in order to promote and support their
integration into UALG and your academic success. This Program seeks to establish a
relationship of closeness, trust and mutual respect between the mentor and the mentee,
observing a set of Rights and Duties, to be included in a Mentoring Agreement.

4.4. (Quando aplicável) registaram-se alterações significativas quanto a locais de estágio
e/ou formação em serviço, protocolos com as respetivas entidades e garantia de
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acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estágio desde o anterior processo de
avaliação?

Sim

4.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma síntese das alterações ocorridas.
Referir-se à seção 4.2.1.

4.4.1. If the answer was yes, present a synthesis of those changes.
Refer to section 4.2.1.

1. Caracterização do ciclo de estudos.
1.1 Instituição de ensino superior.

Universidade Do Algarve

1.1.a. Outras Instituições de ensino superior.

1.2. Unidade orgânica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas

1.2.a. Outra(s) unidade(s) orgânica(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associação):

1.3. Ciclo de estudos.
Ciências Biomédicas

1.3. Study programme.
Biomedical Sciences

1.4. Grau.
Mestre

1.5. Publicação do plano de estudos em Diário da República (PDF, máx. 500kB).
1.5._0014600148.pdf

1.6. Área científica predominante do ciclo de estudos.
Ciências Biomédicas

1.6. Main scientific area of the study programme.
Biomedical Sciences

1.7.1. Classificação CNAEF – primeira área fundamental, de acordo com a Portaria n.º
256/2005, de 16 de Março (CNAEF-3 dígitos):

721

https://a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/questionId/a82e9f78-0364-b9ea-338b-6169d93cb926
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1.7.2. Classificação CNAEF – segunda área fundamental, de acordo com a Portaria n.º
256/2005, de 16 de Março (CNAEF-3 dígitos), se aplicável:

n.a

1.7.3. Classificação CNAEF – terceira área fundamental, de acordo com a Portaria n.º
256/2005, de 16 de Março (CNAEF-3 dígitos), se aplicável:

n.a

1.8. Número de créditos ECTS necessário à obtenção do grau.
120

1.9. Duração do ciclo de estudos (art.º 3 DL n.º 74/2006, de 24 de março, com a redação do
DL n.º 63/2016 de 13 de setembro):

4 semestres

1.9. Duration of the study programme (article 3, DL no. 74/2006, March 24th, as written in the
DL no. 63/2016, of September 13th):

4 semesters

1.10. Número máximo de admissões.
30

1.10.1. Número máximo de admissões pretendido (se diferente do número anterior) e
respetiva justificação.

n.a

1.10.1. Intended maximum enrolment (if different from last year) and respective justification.
n.a

1.11. Condições específicas de ingresso.
Licenciatura em Ciências Biomédicas, Ciêncas Biológicas, Bioquímica ou áreas afins
Em alternativa, currículo que a comissão do mestrado considere relevante para o curso
As condições de acesso estão definidas no despacho de criação do curso.

1.11. Specific entry requirements.
Bachelor in Biomedical Sciences , Biological Sciences , Biochemistry or related fields
Alternatively, a curriculum that the master's commission will consider relevant to attend
the course
The conditions of access are defined in the decree for creation of the course.

1.12. Regime de funcionamento.
Diurno

1.12.1. Se outro, especifique:
Não se aplica
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1.12.1. If other, specify:
Not applicable

1.13. Local onde o ciclo de estudos será ministrado:
Local de leccionação das UC: Universidade do Algarve
Os trabalhos conducentes à dissertação de mestrado podem ser desenvolvidos noutras
universidades e centros de investigação do país no âmbito de colaborações existentes
com os grupos de investigação responsáveis pelo trabalho dos alunos. Ou fora do país
ao abrigo de acordos Erasmus existentes entre a UALG e instituições internacionais

Teaching site of UC : University of the Algarve
The work leading to the master's thesis can be developed in other universities and
research centers of the country under existing collaborations with research groups
responsible for the students' work . Or outside the country under existing Erasmus
agreements between UALG and international institutions

1.14. Regulamento de creditação de formação académica e de experiência profissional,
publicado em Diário da República (PDF, máx. 500kB).

1.14._regulamento_de_creditacao.pdf
1.15. Observações.

A Faculdade recebe regularmente pedidos de creditações de UCs por estudantes que
transitam de outros
cursos; ou de creditação de nível ou especifica referente a cursos completados noutras
instituições
estrangeiras.
A Comissão de cursos foi nomeada pelo Conselho Científico da Faculdade como
comissão responsável
pelos processos de creditação.

1.15. Observations.
The Faculty regularly receives requests for UC accreditations by students who transfer
from other courses;
It also receives requests for level or specific creditation for courses completed at
foreign institutions.
The Courses Committee was appointed by the Scientific Council of the Faculty as the
committee
responsible for the accreditation processes.

2. Estrutura Curricular. Aprendizagem e ensino centrados no
estudante.
2.1. Percursos alternativos, como ramos, variantes, áreas de especialização
de mestrado ou especialidades de doutoramento, em que o ciclo de estudos
se estrutura (se aplicável)

2.1. Ramos, opções, perfis, maior/menor, ou outras formas de organização em que o
ciclo de estudos se estrutura (se aplicável) / Branches, options, profiles, major/minor, or

https://a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/questionId/a8f6781d-ca16-b4d3-13ca-6169d9a4d47d
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other forms of organisation compatible with the structure of the study programme (if
applicable)

Opções/Ramos/... (se aplicável): Options/Branches/... (if applicable):

<sem resposta>

2.2. Estrutura curricular (a repetir para cada um dos percursos alternativos)

2.2. Estrutura Curricular - Nao aplicavel

2.2.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor, ou outra (se aplicável).
Nao aplicavel

2.2.1. Branches, options, profiles, major/minor, or other (if applicable)
Not applicable

2.2.2. Áreas científicas e créditos necessários à obtenção do grau / Scientific areas and
credits that must be obtained before a degree is awarded

Área Científica /
Scientific Area

Sigla /
Acronym

ECTS Obrigatórios
/ Mandatory ECTS

ECTS Mínimos
Optativos / Minimum
Optional ECTS*

Observações /
Observations

Ciências Biomédicas /
Biomedical Sciences CBM 105 0

Biologia / Bioquímica BB 6 0
Ciências
Biológicas/Biological
Sciences

CBIO 6 0

Qualquer Área
Científica/Any scientific
area

QAC 0 3

(4 Items)  117 3  

2.3. Metodologias de ensino e aprendizagem centradas no estudante.

2.3.1. Formas de garantia de que as metodologias de ensino e aprendizagem são
adequadas aos objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências) a
desenvolver pelos estudantes, favorecendo o seu papel ativo na criação do processo de
aprendizagem.

O SIMEA (ver Secção 1, ponto 4.3.1.), envolve os estudantes nos inquéritos que avaliam
de forma global a Unidade Curricular (UC) e dos docentes da UC. Os resultados desses
inquéritos são enviados aos docentes e diretores de curso para que sejam analisados e
tomadas ações necessárias para melhorar a prática pedagógica. Ademais, os alunos
têm um representante por ano curricular (RC) que contacta com a direção de curso para
expor dificuldades ou indicar metodologias de ensino e aprendizagem não funcionais.
Os RC reúnem no final de cada semestre com a direção de curso (e restantes docentes
que queiram participar), para indicar os pontos negativos e positivos sobre o decorrer
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das UC. Os RC estão presentes no Conselho Pedagógico e podem opinar sobre todos
os aspetos por votação com os restantes membros, e sobretudo sobre os aspetos mais
ligados aos Mestrado podem pedir clarificações e/ou sugerir melhorias ou
implementação de ações alternativas.

2.3.1. Means of ensuring that the learning and teaching methodologies are coherent with
the learning outcomes (knowledge, skills and competences) to be achieved by students,
favouring their active role in the creation of the learning process.

The SIMEA (see Section 1, point 4.3.1.), involves students in surveys that globally
assess the Curricular Unit (CU) and the UC faculty. The results of these surveys are sent
to professors and course directors so that they can be analyzed and necessary actions
taken to improve pedagogical practice. In addition, students have a representative per
curricular year (RC) who contacts the course director to expose difficulties or indicate
non-functional teaching and learning methodologies. The RC meet at the end of each
semester with the course director (and other professors who want to participate), to
indicate the negative and positive points about the course of the CU. The RCs are
present in the Pedagogical Council and can give their opinion on all aspects by voting
with the other members, and especially on aspects more related to the Masters, they can
ask for clarifications and/or suggest improvements or the implementation of alternative
actions.

2.3.2. Forma de verificação de que a carga média de trabalho necessária aos estudantes
corresponde ao estimado em ECTS.

A carga horaria e carga media de trabalho foi estabelecida consoante as
recomendações feitas pela Reitoria da Universidade do Algarve. Ademais, o ajusto da
carga horaria nas respetivas unidades curriculares e avaliada nas diversas reuniões de
docentes em reuniões da Direção de curso, de Conselho Pedagógico (CP) ou Conselho
Científico da FMCB, e ainda por interações diretas com os estudantes no decorrer das
unidades curriculares (UC). Tal como indicado na secção acima (2.3.1), os estudantes
do Mestrado têm representantes no CP, e podem interagir de forma livre com a Direção
de curso para expor dificuldades sentidas pelos estudantes em relação à carga média
de trabalho exigida. Os inquéritos preenchidos pelos estudantes no SIMEA ajudam
também a avaliar se a carga média de trabalho esta adequada.

2.3.2. Means of verifying that the required average student workload corresponds to the
estimated in ECTS.

The schedule and average workload were established according to the
recommendations made by the Rectory of the University of Algarve. In addition, the
adjustment of the workload in the respective curricular units is evaluated in the various
faculty meetings in meetings of the Course Management, the Pedagogical Council (CP)
or the Scientific Council of FMCB, and also through direct interactions with students
throughout the curricular units (CU). As indicated in the above section (2.3.1), Master's
students have representatives on the CP, and can freely interact with the Course
Director to expose difficulties felt by students in relation to the average workload
required. Surveys completed by students at SIMEA also help to assess whether the
average workload is adequate.

2.3.3. Formas de garantia de que a avaliação da aprendizagem dos estudantes é feita em
função dos objetivos de aprendizagem.

Os objetivos e metodologias de aprendizagem estão indicados nas Fichas de Unidade
Curricular (UC) estabelecidas pelos regentes dessas UC. A avaliação da aprendizagem
dos estudantes é feita em função desses objetivos de aprendizagem, sobre várias
formas consoante as UC, que incluem um exame final sobre os conceitos/matéria
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lecionada, apresentações de trabalhos sobre forma escrita e/ou oral, apresentações de
artigos sobre a matéria lecionada nas UC, e por vezes através de mini-testes que
decorrem durante a UC e que são sobre parte da matéria lecionada. Os resultados das
avaliações são indicadores da aprendizagem consoante os objetivos e garantem assim
a boa avaliação da aprendizagem dos estudantes.

2.3.3. Means of ensuring that the student assessment methodologies are aligned with the
intended learning outcomes.

The learning objectives and methodologies are indicated in the Curricular Unit (CU)
Sheets established by the directors of these CU. The assessment of student learning is
based on these learning objectives, in various forms depending on the CU, which
include a final exam on the concepts/subjects taught, presentations of work in written
and/or oral form, presentations of articles on the material taught in the CU, and
sometimes through mini-tests that take place during the CU and which are about part of
the subject taught. The results of the assessments are indicators of learning according
to the objectives and thus guarantee a good assessment of the students' learning.

2.4. Observações

2.4 Observações.
A UC de Opcao permite a personalização e flexibilização do percurso formativo de cada
estudante.
As oportunidades de voluntariado permitem um primeiro contacto directo dos
estudantes com o
funcionamento dos laboratórios de investigação e colaborações com o hospital,
permitindo abrir
horizontes e tomar contacto com as realidades dos trabalhos de investigação e
projectos desenvolvidos
em meio hospitalar.
A possibilidade de desenvolver o projecto final em meio laboratorial ou clinico, na
UALG ou em outras
instituições nacionais, é considerado pelos estudantes uma mais valia do curso
permitindo um trabalho
continuado numa area do interesse dos estudantes e contribuindo para melhorar
significativamente a
formação pratica dos estudantes.
A apresentação final do projecto permite a divulgação do trabalho e discussão com um
júri, contribuindo
para o desenvolvimento profissional do estudante.
A realização do encontro anual pelo núcleo de estudantes de Ciências Biomédicas
permite adquirir treino
em soft skills de gestão, organização e divulgação, e permite igualmente estabelecer
colaborações com
outros investigadores e docentes de fora da UALG, o que é importante para a
continuação do percurso
académico do estudantes.

2.4 Observations.
The Optional CU allows for the customization and flexibility of each student's training
path.
The volunteering opportunities allow students to have a first direct contact with the
functioning of the
research laboratories and collaborations with the hospital, allowing them to open up
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horizons and get in
touch with the realities of research work and projects carried out in the hospital
environment.
The possibility of developing the final project in a laboratory or clinical environment, at
UALG or other
national institutions, is considered by students as an asset of the course, allowing for
continued work in an
area of interest to students and contributing to significantly improve their practical and
scientific training.
The final presentation of the project allows the dissemination of the work and
discussion with a jury,
contributing to the student's professional development.
The holding of the annual meeting by the core of Biomedical Sciences students allows
for the acquisition
of training in soft skills in management, organization and dissemination, and also allows
for the
establishment of collaborations with other researchers and professors from outside
UALG, which is
important for the continuation of the academic path of the students.

3. Pessoal Docente
3.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação do ciclo de estudos.

3.1. Docente(s) responsável(eis) pela coordenação do ciclo de estudos.
Comissão de curso:
José Bragança (Diretor do curso)
Leonor Cancela
Clévio Nóbrega

3.3 Equipa docente do ciclo de estudos (preenchimento automático)

3.3. Equipa docente do ciclo de estudos / Study programme’s teaching staff

Nome / Name Categoria /
Category

Grau /
Degree

Especialista /
Specialist

Área científica /
Scientific Area

Regime de
tempo /
Employment
link

Informação/
Information

Guilhermina
Isabel dos
Santos Duarte

Investigador Doutor Medical
Sciences 100 Ficha

submetida

Inês Maria
Pombinho de
Araújo

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor Doutoramento
em Biologia 100 Ficha

submetida

Paulo José
Garcia de
Lemos
Trigueiros de
Martel

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Protein
Electrostatics:
Theory, Methods
and Applications

100 Ficha
submetida

Paulo Jorge
Travessa

Professor
Auxiliar

Doutor n/a 17.5 Ficha
submetida

https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/7d57bfa9-9658-56a5-20bd-61aa598f5469
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/409429d6-084e-6edc-1338-61aa590d78e6
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/4090a5be-d89b-4d7b-fb39-61aa59a6e0a3
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/22c455ce-58fb-c82f-0561-61aa5930684d


01/08/23, 12:21 ACEF/2122/0516437 — Guião para a auto-avaliação corrigido

https://a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=7a38d162-6a60-04c5-7cd8-6169b8c1e5ff&formId=d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff… 13/35

Gavaia convidado ou
equivalente

Clévio David
Rodrigues
Nóbrega

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Biologia
Molecular e
Citogenética

100 Ficha
submetida

Maria Leonor
Quintais
Cancela da
Fonseca

Professor
Catedrático
ou
equivalente

Doutor
Doctor of the
University Paris
VI

100 Ficha
submetida

Carlos Adriano
Albuquerque
Andrade de
Matos

Investigador Doutor
PhD in Biology,
speciality of Cell
Biology

100 Ficha
submetida

Álvaro Augusto
Marques
Tavares

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Doutoramento
em Ciências
Biomédicas

100 Ficha
submetida

Karl Magnus
Petersson

Professor
Associado ou
equivalente

Licenciado
Título de
especialista
(DL 206/2009)

Physics &
Mathematics
(Free Courses)

100 Ficha
submetida

Jorge Manuel
Martins

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor Bioquímica 100 Ficha
submetida

José Eduardo
Marques
Bragança

Professor
Associado ou
equivalente

Doutor
Molecular and
cellular biology,
biochemistry

100 Ficha
submetida

Ana Maria
Duarte Inácio
Marreiros

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor

Métodos
Quantitativos
Aplicados à
Economia e à
Gestão

100 Ficha
submetida

Ana Margarida
Moutinho
Grenha

Professor
Auxiliar ou
equivalente

Doutor
Investigación y
desarrollo de
medicamentos

100 Ficha
submetida

Matthias Erwin
Futschik

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
PhD in
Information
Science

2.5 Ficha
submetida

Márcio
Alexandre
Filipe Simão

Professor
Auxiliar
convidado ou
equivalente

Doutor
Doutoramento
em Ciências
Biomédicas

50 Ficha
submetida

     1270  

<sem resposta>

3.4. Dados quantitativos relativos à equipa docente do ciclo de estudos.

3.4.1. Total de docentes do ciclo de estudos (nº e ETI)

3.4.1.1. Número total de docentes.
15

https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/27fe5dd7-f396-9178-65c7-61aa59b0dff7
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/55bff758-51f4-b94f-f222-61aa59fc9c6b
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/7198679c-9172-e029-31dd-61aa59b10470
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/996ee253-7f69-08a9-35ec-61aa59cda10c
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/7ec394d4-48bb-62e5-8185-61aa592ecf0f
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/805b03cd-58b4-db25-0b0f-61aa5967f8a7
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/b023526f-2583-9ba2-6408-61aa597590d3
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/b891ba61-b1d3-20e7-f7ca-61aa59b14997
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/e2bc1cac-4cbe-2494-96f0-61aa598a91fb
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/404b034e-c865-0a37-0dd2-61aa59e36236
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/show/questionId/aa60c5e5-c85b-8aed-b324-6169d9bc5c23/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/annexId/4be8ef0e-990f-e1e4-bc16-61aa598f0d5b
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3.4.1.2. Número total de ETI.
12.7

3.4.2. Corpo docente próprio do ciclo de estudos

3.4.2. Corpo docente próprio – docentes do ciclo de estudos em tempo integral / Number
of teaching staff with a full time employment in the institution.*

Corpo docente próprio / Full time teaching staff Nº de docentes /
Staff number

% em relação ao total de ETI /
% relative to the total FTE

Nº de docentes do ciclo de estudos em tempo
integral na instituição / No. of teaching staff with a full
time link to the institution:

10 78.740157480315

3.4.3. Corpo docente do ciclo de estudos academicamente qualificado

3.4.3. Corpo docente academicamente qualificado – docentes do ciclo de estudos com o
grau de doutor / Academically qualified teaching staff – staff holding a PhD

Corpo docente academicamente
qualificado / Academically qualified
teaching staff

Nº de docentes (ETI) /
Staff number in FTE

% em relação ao total de ETI* /
% relative to the total FTE*

Docentes do ciclo de estudos com o grau de
doutor (ETI) / Teaching staff holding a PhD
(FTE):

11.7 92.125984251969

3.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado

3.4.4. Corpo docente do ciclo de estudos especializado / Specialised teaching staff
of the study programme

Corpo docente especializado / Specialized teaching
staff

Nº de
docentes (ETI)
/ Staff number
in FTE

% em relação ao total
de ETI* / % relative to
the total FTE*

Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor
especializados nas áreas fundamentais do ciclo de
estudos (ETI) / Teaching staff holding a PhD and
specialised in the fundamental areas of the study
programme

10 78.740157480315 12.7

Especialistas, não doutorados, de reconhecida
experiência e competência profissional nas áreas
fundamentais do ciclo de estudos (ETI) / Specialists not
holding a PhD, with well recognised experience and
professional capacity in the fundamental areas of the
study programme

0 0 12.7



01/08/23, 12:21 ACEF/2122/0516437 — Guião para a auto-avaliação corrigido

https://a3es.pt/si/iportal.php/process_form/print?processId=7a38d162-6a60-04c5-7cd8-6169b8c1e5ff&formId=d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff… 15/35

3.4.5. Estabilidade do corpo docente e dinâmica de formação

3.4.5. Estabilidade e dinâmica de formação do corpo docente / Stability and
development dynamics of the teaching staff

Estabilidade e dinâmica de formação / Stability
and tranning dynamics

Nº de docentes
(ETI) / Staff
number in FTE

% em relação ao total de
ETI* / % relative to the
total FTE*

Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma
ligação à instituição por um período superior a três
anos / Career teaching staff of the study programme
with a link to the institution for over 3 years

11 86.614173228346 12.7

Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas
de doutoramento há mais de um ano (ETI) / FTE
number of teaching staff registered in PhD
programmes for over one year

0 0 12.7

4. Pessoal Não Docente
4.1. Número e regime de dedicação do pessoal não docente afeto à lecionação do ciclo de
estudos.

Pessoal de apoio aos laboratórios - 3 a tempo integral
Pessoal administrativo - 5 a tempo integral

4.1. Number and employment regime of the non-academic staff allocated to the study
programme in the present year.

Laboratory support staff - 3 full time
Administrative staff - 5 full time

4.2. Qualificação do pessoal não docente de apoio à lecionação do ciclo de estudos.
Pessoal de apoio aos laboratórios - Técnicos superiores (1 licenciatura, 1 mestrado e 1
doutoramento)
Pessoal administrativo - 1 assistente técnico e 4 técnicos superiores (1 - 12º ano; 1
licenciatura; 2 - mestrado e 1 doutoramento)

4.2. Qualification of the non-academic staff supporting the study programme.
Laboratory support staff - Senior technicians (1 bachelor, 1 master and 1 doctorate)
Administrative staff - 1 technical assistant and 4 senior technicians (1 - 12th year; 1
degree; 2 - master's and 1 doctorate)
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5. Estudantes
5.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso

5.1.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso

5.1.1. Total de estudantes inscritos.
30

5.1.2. Caracterização por género

5.1.1. Caracterização por género / Characterisation by gender

Género / Gender %
Masculino / Male 37.5
Feminino / Female 62.5

5.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

5.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular / Students enrolled in each curricular year

Ano Curricular / Curricular Year Nº de estudantes / Number of students
1º ano curricular do 2º ciclo 17
2º ano curricular do 2º ciclo 16
 33

5.2. Procura do ciclo de estudos.

5.2. Procura do ciclo de estudos / Study programme's demand

Penúltimo ano / One
before the last year

Último ano/
Last year

Ano corrente /
Current year

N.º de vagas / No. of vacancies 20 20 20
N.º de candidatos / No. of candidates 16 28 27
N.º de colocados / No. of accepted
candidates 10 14 16

N.º de inscritos 1º ano 1ª vez / No. of first
time enrolled 9 16 17

Nota de candidatura do último colocado /
Entrance mark of the last accepted candidate 12 12 13

Nota média de entrada / Average entrance
mark 14 14 15
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5.3. Eventual informação adicional sobre a caracterização dos estudantes

5.3. Eventual informação adicional sobre a caracterização dos estudantes.
NA

5.3. Eventual additional information characterising the students.
NA

6. Resultados
6.1. Resultados Académicos

6.1.1. Eficiência formativa.

6.1.1. Eficiência formativa / Graduation efficiency

Antepenúltimo ano / Two
before the last year

Penúltimo ano / One
before the last year

Último ano /
Last year

N.º graduados / No. of graduates 1 8 2
N.º graduados em N anos / No. of
graduates in N years* 0 1 2

N.º graduados em N+1 anos / No. of
graduates in N+1 years 0 7 0

N.º graduados em N+2 anos / No. of
graduates in N+2 years 1 0 0

N.º graduados em mais de N+2 anos
/ No. of graduates in more than N+2
years

0 0 0

Pergunta 6.1.2. a 6.1.3.

6.1.2. Apresentar relação de teses defendidas nos três últimos anos, indicando, para cada
uma, o título, o ano de conclusão e o resultado final (exclusivamente para cursos de
doutoramento).

Não aplicável

6.1.2. List of defended theses over the last three years, indicating the title, year of
completion and the final result (only for PhD programmes).

Not applicable

6.1.3. Comparação do sucesso escolar nas diferentes áreas científicas do ciclo de estudos
e respetivas unidades curriculares.

Na tabela abaixo estão indicados os dados para os anos letivos 2019-20 (esquerda)e
2020-21 (direita), separados por "\"

Taxa de aprovados = Taxa A
Taxa de reprovados = Taxa R
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Taxa de anulação = Taxa An
Taxa de outras situações = Taxa OS
Média Classificação Aprovados = Méd Clas A
Média Classificação Reprovados = Méd Clas R

Código Nome Nº Alunos Taxa A Méd Taxa R Méd Nº Alunos Taxa Anl Nº Alunos Taxa OS
Disciplina Disciplina Aprovados (%) Clas A (%) Clas R anulados (%) Outra situação (%)

14341017 PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPIA 1\- 100\- 18,00\- -\-
14341028 DIVISÃO E PROLIFERAÇÃO CELULAR 7\14 70\88 15,00\14,21 30\15 8\9
14341029 SINALIZAÇÃO CELULAR 6\15 67\94 17,17\17,00 22\13 -\0 1\- 11\-
14341030 CÉLULAS ESTAMINAIS 7\15 78\94 16,57\14,73 22\6
E MEDICINA REGENERATIVA
14341031 MECANISMOS DE DOENÇA 8\13 73\81 14,13\12,38 27\19 -/8
14341032 TÉCNICAS EM BIOLOGIA 8\5 67\88 13,99\16,33 33\12
MOLECULAR E CELULAR (2019-20)
=LABORATÓRIOS DE BIOMEDICINA (20-21)
14341033 TRANSIÇÕES CELULARES 7\12 70\80 17,00\15,25 30\13 -\1 -\7
E ENGENHARIA DE TECIDOS
14341034 MÉTODOS CIENTÍFICOS 7\12 70\80 17,57\15,92 30\13 -\1 -\7
14341035 BIOLOGIA COMPUTACIONAL 8\11 80\73 16,63\15,00 20\20 -\8 -\1 -\7
14341036 SISTEMAS AVANÇADOS PARA 7\12 70\80 17,14\14,17 30\13 -\1 -\7
TERAPIA GÉNICA E CELULAR
14341037 NEUROCIÊNCIAS COGNITIVAS 8\12 73\80 16,75\13,42 27\13 -\1 -\7
14341038 DISSERTAÇÃO 7\1 78\17 18,71\20,00 0\0 2\- 22\-
14341041 ESTÁGIOS OPTATIVOS EM LABORATÓRIO 3\11 50\85 19,00\16,82 33\15 1\- 17\-
14341044 BIOSSENSORES E IMPLANTES 2\- 67\- 19,00/- 33\-
BIOELECTRÓNICOS NA MEDICINA
14341053 TECNOLOGIA DE EQUIPAMENTOS 1\- 100\- 17,00\- 0\-
CLÍNICOS
Total 87\143 31\22 3\5

6.1.3. Comparison of the academic success in the different scientific areas of the study
programme and the respective curricular units.

The table below shows the data for the school years 2019-20 (left) and 2020-21 (right),
separated by "\"

Rate of pass = Rate P
Fail Rate = Rate F
Cancellation Rate = Rate Can
Other situations Rate = Rate OS
Average Rating Approved = Ave Rate A
Average Rating Fail = Ave Rate F
Number of Students = #Std

Code Name #Std Rate P Ave Rate P Ave #Std Rate F #Std Other Taxa OS
Discipline Discipline Passed (%) Rate A (%) Rate F Failed (%) Situations (%)

14341017 MEDICINAL PLANTS PHYTOTHERAPY 1\- 100\- 18,00\- -\-
14341028 CELLULAR DIVISION PROLIFERATION 7\14 70\88 15,00\14,21 30\15 8\9
14341029 CELL SIGNALLING 6\15 67\94 17,17\17,00 22\13 -\0 1\- 11\-
14341030 STEM CELLS AND REGENRATIVE 7\15 78\94 16,57\14,73 22\6
MEDICINE
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14341031 MECHANISMS OF DISEASE 8\13 73\81 14,13\12,38 27\19 -/8
14341032 BIOLOGICAL AND MOLECULAR 8\5 67\88 13,99\16,33 33\12
TECHNIQUES (2019-20)
= BIOMEDICAL LABORATORY (20-21)
14341033 CELLULAR TRANSITIONS AND 7\12 70\80 17,00\15,25 30\13 -\1 -\7
TISSUE ENGINEERING
14341034 SCIENTIFIC METHOD 7\12 70\80 17,57\15,92 30\13 -\1 -\7
14341035 COMPUTACIONAL BIOLOGY 8\11 80\73 16,63\15,00 20\20 -\8 -\1 -\7
14341036 ADVANCED SYSTEMS FOR GENETIC 7\12 70\80 17,14\14,17 30\13 -\1 -\7
AND CELLULAR THERAPIES
14341037 COGNITIVE NEIUROSCIENCES 8\12 73\80 16,75\13,42 27\13 -\1 -\7
14341038 DISSERTATION 7\1 78\17 18,71\20,00 0\0 2\- 22\-
14341041 ELECTIVE 3\11 50\85 19,00\16,82 33\15 1\- 17\-
14341044 BIOSSENSORS AND BIOELECTRONIC 2\- 67\- 19,00/- 33\-
IMPLANTS IN MEDICINE
14341053 CLINICAL TECHNOLOGY AND 1\- 100\- 17,00\- 0\-
EQUIPMENT
Total 87\143 31\22 3\5

6.1.4. Empregabilidade.

6.1.4.1. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (estatísticas da
DGEEC ou estatísticas e estudos próprios, com indicação do ano e fonte de informação).

Segundo os dados da DGEEC entre 2000 e 2019, 88 estudantes obtiveram o diploma do
Mestrado em Ciências Biomédicas. Destes apenas 3 constam como não estando
empregados, representando assim uma empregabilidade de mais de 95%.

6.1.4.1. Data on the unemployment of study programme graduates (statistics from the
Ministry or own statistics and studies, indicating the year and the data source).

According to DGEEC data, between 2000 and 2019, 88 students obtained the Master's
degree in Biomedical Sciences. Of these, only 3 are listed as not being employed, thus
representing an employability of more than 95%.

6.1.4.2. Reflexão sobre os dados de empregabilidade.
Estes dados suportam a preparação que os estudantes obtêm neste mestrado, que os
capacita para o desempenho de diversas funções. De facto, muitos dos diplomados
seguem para formação de 3º ciclo, enquanto que outros estão empregados em
empresas de biotecnologia. Nos últimos anos tem existido uma tentativa de ligação do
mestrado a empresa da área da biomedicina, nas quais os estudantes podem realizar a
sua dissertação e assim aumentar a ligação com o tecido empresarial e com o mercado
de trabalho. Esta aposta será continuamente reforçada e alargada nos próximos anos.

6.1.4.2. Reflection on the employability data.
These data support the preparation that students obtain in this Master's, which enables
them to perform various functions. In fact, many of the graduates go on to 3rd cycle
training, while others are employed in biotechnology companies. In recent years there
has been an attempt to link the Master's to a company in the area of   biomedicine, in
which students can carry out their dissertation and thus increase their connection with
the business fabric and the labor market. This commitment will be continually reinforced
and expanded in the coming years.
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6.2. Resultados das atividades científicas, tecnológicas e artísticas.

6.2.1. Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade científica

6.2.1. Centro(s) de investigação, na área do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua actividade científica / Research Centre(s) in the area of the study
programme, where the teachers develop their scientific activities

Centro de
Investigação /
Research Centre

Classificação
(FCT) / Mark
(FCT)

IES / Institution
N.º de docentes do ciclo de
estudos integrados/ No. of
integrated study
programme’s teachers

Observações /
Observations

CCMAR Excelente Universidade do
Algarve 4 n.a

Champalimaud
Research Excelente Fundação

Champalimaud 3 n.a

CINTESIS Muito bom Universidade do
Porto 2 n.a

CIBB Muito bom Universidade de
Coimbra 1 n.a

Pergunta 6.2.2. a 6.2.5.

6.2.2. Mapa-resumo de publicações científicas do corpo docente do ciclo de estudos em
revistas internacionais com revisão por pares, livros ou capítulos de livros, ou trabalhos de
produção artística, relevantes para o ciclo de estudos.

https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-
619fff0726c8
6.2.3. Mapa-resumo de outras publicações relevantes, designadamente de natureza
pedagógica:

https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/other-scientific-publication/formId/d49282ef-1f1d-0b80-
b088-619fff0726c8
6.2.4. Atividades de desenvolvimento tecnológico e artístico, prestação de serviços à
comunidade e formação avançada na(s) área(s) científica(s) fundamental(ais) do ciclo de
estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e local, a cultura
científica e a ação cultural, desportiva e artística.

Os alunos do mestrado participaram em diversas ativididades, incluindo:
Equipa Ualg (divulga temas de interesse para as escolas através de seminaries)
Dia aberto
Noite dos investigadores
Semana da Ciência e Tecnologia
Ciência Viva
Lab-it (laboratório itinerante, divulga técnicas de genética molecular nas escolas
secundarias de todo o Algarve
Semana do cérebro
Workshops: exemplo Edição Génica
Dia das células estaminais 2021 online com participação de 11 escolas secundárias do
Algarve (15 turmas, cerca de 400-450 estudantes).

Criação e Edição da revista UALGORITMO, journal Online de divulgação da ciência,
inovação e artes feitas na Universidade do Algarve com artigos escritos pelos

https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/scientific-publication/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8
https://a3es.pt/si/iportal.php/cv/other-scientific-publication/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8
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investigadores/docentes e revistos pelos estudantes das escolas secundárias do
Algarve (https://ualgoritmo.wixsite.com/website).

6.2.4. Technological and artistic development activities, services to the community and
advanced training in the fundamental scientific area(s) of the study programme, and their
real contribution to the national, regional or local development, the scientific culture and
the cultural, sports or artistic activity.

Master's students participated in several activities, including:
Ualg Team (discloses topics of interest to schools through seminars)
open day
night of investigators
Science and Technology Week
live science
Lab-it (itinerant laboratory, disseminates molecular genetics techniques in secondary
schools throughout the Algarve
brain week
Workshops: Example Genetic Editing
Online Stem Cell Day with participation of 11 secondary high schools of the Algarve (15
classes, around 400-450 students).

Creation and Edition of the UALGORITMO magazine, Online journal for the
dissemination of science, innovation and the arts made at the University of Algarve with
articles written by researchers/professors and reviewed by students from secondary
schools in the Algarve (https://ualgoritmo.wixsite.com/website ).

6.2.5. Integração das atividades científicas, tecnológicas e artísticas em projetos e/ou
parcerias nacionais e internacionais, incluindo, quando aplicável, indicação dos principais
projetos financiados e do volume de financiamento envolvido.

Projetos das teses de mestrado desenvolvidos no âmbito de projetos científicos
financiados por entidades nacionais (FCT, ProMar, entre outros) e internacionais (AFM,
Ataxia UK, Rare Diseases USA)

6.2.5. Integration of scientific, technologic and artistic activities in projects and/or
partnerships, national or international, including, when applicable, the main projects with
external funding and the corresponding funding values.

Master's theses projects developed within the scope of scientific projects funded by
national (FCT, ProMar, among others) and international (AFM, Ataxia UK, Rare Diseases
USA)

6.3. Nível de internacionalização.

6.3.1. Mobilidade de estudantes e docentes

6.3.1. Mobilidade de estudantes e docentes / Mobility of students and teaching staff

%
Alunos estrangeiros matriculados no ciclo de estudos / Foreign students enrolled in the study
programme 0

Alunos em programas internacionais de mobilidade (in) / Students in international mobility
programmes (in) 1.5

Alunos em programas internacionais de mobilidade (out) / Students in international mobility
programmes (out) 0
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Docentes estrangeiros, incluindo docentes em mobilidade (in) / Foreign teaching staff, including those
in mobility (in) 18

Mobilidade de docentes na área científica do ciclo de estudos (out) / Teaching staff mobility in the
scientific area of the study (out). 0

6.3.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (redes
de excelência, redes Erasmus).

6.3.2. Participação em redes internacionais com relevância para o ciclo de estudos (redes
de excelência, redes Erasmus).

Alunos internacionais frequentam unidades curriculares do mestrado CBM através do
programa ERASMUS + e de protocolos de colaboração bilaterais com outros países.

6.3.2. Participation in international networks relevant for the study programme (excellence
networks, Erasmus networks, etc.).

International students attend CBM master's course units through the ERASMUS +
program and bilateral collaboration protocols with other countries.

6.4. Eventual informação adicional sobre resultados.

6.4. Eventual informação adicional sobre resultados.
Nada a acrescentar

6.4. Eventual additional information on results.
Nothing to add

7. Organização interna e mecanismos de garantia da
qualidade
7.1 Existe um sistema interno de garantia da qualidade certificado pela A3ES

7.1. Existe um sistema interno de garantia da qualidade certificado pela A3ES (S/N)?
Se a resposta for afirmativa, a Instituição tem apenas que preencher os itens 7.1.1 e 7.1.2,
ficando dispensada de preencher as secções 7.2.
Se a resposta for negativa, a Instituição tem que preencher a secção 7.2, podendo ainda, se
o desejar, proceder ao preenchimento facultativo dos itens 7.1.1 e/ou 7.1.2.

Sim

7.1.1. Hiperligação ao Manual da Qualidade.
https://www.ualg.pt/sites/ualg.pt/files/gcp/manual_de_qualidade_versao_2.1_vf.pdf

7.1.2. Anexar ficheiro PDF com o último relatório de autoavaliação do ciclo de estudos
elaborado no âmbito do sistema interno de garantia da qualidade (PDF, máx. 500kB).

7.1.2._2020-21S2RelatorioAnualdeCurso.pdf

https://www.ualg.pt/sites/ualg.pt/files/gcp/manual_de_qualidade_versao_2.1_vf.pdf
https://a3es.pt/si/iportal.php/process_form/download/formId/d49282ef-1f1d-0b80-b088-619fff0726c8/questionId/ad4e3eb0-67e7-ba57-8eb4-6169d9cf9409
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7.2 Garantia da Qualidade

7.2.1. Mecanismos de garantia da qualidade dos ciclos de estudos e das atividades
desenvolvidas pelos Serviços ou estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem, designadamente quanto aos procedimentos destinados à recolha de
informação (incluindo os resultados dos inquéritos aos estudantes e os resultados da
monitorização do sucesso escolar), ao acompanhamento e avaliação periódica dos ciclos
de estudos, à discussão e utilização dos resultados dessas avaliações na definição de
medidas de melhoria e ao acompanhamento da implementação dessas medidas.

<sem resposta>

7.2.1. Mechanisms for quality assurance of the study programmes and the activities
promoted by the services or structures supporting the teaching and learning processes,
namely regarding the procedures for information collection (including the results of student
surveys and the results of academic success monitoring), the monitoring and periodic
assessment of the study programmes, the discussion and use of the results of these
assessments to define improvement measures, and the monitoring of their implementation.

<no answer>

7.2.2. Indicação da(s) estrutura(s) e do cargo da(s) pessoa(s) responsável(eis) pela
implementação dos mecanismos de garantia da qualidade dos ciclos de estudos.

<sem resposta>

7.2.2. Structure(s) and job role of person(s) responsible for implementing the quality
assurance mechanisms of the study programmes.

<no answer>

7.2.3. Procedimentos de avaliação do desempenho do pessoal docente e medidas
conducentes à sua permanente atualização e desenvolvimento profissional.

<sem resposta>

7.2.3. Procedures for the assessment of teaching staff performance and measures for their
continuous updating and professional development.

<no answer>

7.2.3.1. Hiperligação facultativa ao Regulamento de Avaliação de Desempenho do Pessoal
Docente.

<sem resposta>

7.2.4. Procedimentos de avaliação do pessoal não-docente e medidas conducentes à sua
permanente atualização e desenvolvimento profissional.

<sem resposta>

7.2.4. Procedures for the assessment of non-academic staff performance and measures for
their continuous updating and professional development.

<no answer>

7.2.5. Forma de prestação de informação pública sobre o ciclo de estudos.
<sem resposta>
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7.2.5. Means of providing public information on the study programme.
<no answer>

7.2.6. Outras vias de avaliação/acreditação nos últimos 5 anos.
<sem resposta>

7.2.6. Other assessment/accreditation activities over the last 5 years.
<no answer>

8. Análise SWOT do ciclo de estudos e proposta de ações de
melhoria
8.1 Análise SWOT global do ciclo de estudos

8.1.1. Pontos fortes
Docentes altamente qualificados nas áreas do ciclo de estudos.
Reforço da componente prática em diversas unidades curriculares.
Existência de diversas opções para que os estudantes possam personalizar a sua
formação académica.
Programa de mentoria disponível para os alunos do curso.
Implementação continuada de laboratórios e equipamentos para melhoria das aulas
práticas.
Ligação a diversas empresas da área da biomedicina com a possibilidade de realização
de dissertação nas mesmas.
Apoio técnico às aulas práticas.
Secretariado administrativo, financeiro e de recursos humanos dedicado ao curso.
Apoio bibliográfico forte (digital e físico).
A grande parte dos docentes pertencem/dirigem laboratórios de investigação ligados à
FMCB ou à UALG com investigação biomédica reconhecida a nível nacional ou
internacional
Estes laboratórios podem acolher muitos dos estudantes interessados para o 2o
curricular. Ademais, o convite de docentes ou seminaristas de outras Universiades ou
Centros de investigação permite aos Estudantes de contactar com outros
investigadores que os possam acolher nessas instituições fora da UALG.

8.1.1. Strengths
Highly qualified teachers in the areas of the study cycle.
Reinforcement of the practical component in several curricular units.
Existence of several options for students to customize their academic training.
Mentoring program available for course students.
Continued implementation of laboratories and equipment to improve practical classes.
Connection to several companies in the field of biomedicine with the possibility of
carrying out a dissertation in them.
Technical support for practical classes.
Administrative, financial and human resources secretariat dedicated to the course.
Strong bibliographic support (digital and physical).
Most of the professors belong/direct research laboratories linked to FMCB or UALG with
nationally or internationally recognized biomedical research
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These laboratories can host many of the interested students for the 2nd curriculum.
Furthermore, the invitation of lecturers or seminarians from other Universiades or
Research Centers allows Students to contact other researchers who may host them in
these institutions outside of UALG.

8.1.2. Pontos fracos
Falta de mais salas de aulas e laboratórios.
Falta de salas de estudo para os alunos, sobretudo tendo em conta o elevado número
de alunos deslocados.
Falta de salas equipadas com computadores para aulas presenciais e online.
Cantina e serviços de alimentação insuficientes para a procura dos estudantes e
funcionários.
Funcionamento dos serviços académicos com limitações, no que diz respeito a
informação específica sobre o curso, obtenção de certificados e lançamento de notas.
Parte dos estudantes ingressam o Mestrado para tornarem o seu curriculum mais
competitivo para ingresso no Mestrado Integrado em Medicina (MIM) da FMCB, se
entraram no MIM ao final do primeiro curricular do Mestrado, esses estudantes atrasam
ou até acabam por não completar o 2o ano curricular.

8.1.2. Weaknesses
Lack of more classrooms and laboratories.
Lack of study rooms for students, especially given the high number of displaced
students.
Lack of rooms equipped with computers for classroom and online classes.
Canteen and food services insufficient for the demand of students and staff.
Functioning of academic services with limitations, with regard to specific information
about the course, obtaining certificates and posting grades.
Part of the students enroll in the Masters to make their curriculum more competitive for
entry into the Integrated Masters in Medicine (MIM) at FMCB, if they entered the MIM at
the end of the first Masters curriculum, these students delay or even end up not
completing the 2nd curricular year.

8.1.3. Oportunidades
Formação do curso permite uma ampla gama de escolha dos percursos formativos
subsequentes.
Ligação à investigação contribui para uma formação diferenciada.
Possibilidade de realização de voluntariados extra-curriculares aumenta a qualidade da
formação dos estudantes.
Existência dos delegados de ano permite uma participação direta e ativa dos alunos no
funcionamento do curso.
Possibilidade de realizar os projetos de finalistas em outras instituições nacionais.
Possibilidade de interação com outras instituições europeias através do programa
ERASMUS.

8.1.3. Opportunities
Course training allows for a wide range of choice of subsequent training pathways.
Connection to research contributes to differentiated training.
Possibility of carrying out extra-curricular volunteering increases the quality of student
training.
The existence of year delegates allows for direct and active participation of students in
the course's operation.
Possibility of carrying out finalist projects in other national institutions.
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Possibility of interaction with other European institutions through the ERASMUS
program.

8.1.4. Constrangimentos
Pessoal de apoio nos serviços académicos limitado.

Outros Mestrados nacionais oferecendo formações com alguma semelhança em
localizações mais procuradas como Lisboa, Porto...

Espaço físico em salas de aulas e laboratórios muito limitado dificultando a elaboração
de horários.
Número muito limitado de residências e opções de alojamento para os alunos dificulta o
acesso dos
alunos de fora de Faro.

8.1.4. Threats
Support staff in academic services limited.

Other national Masters offering courses with some similarity in the most sought after
locations such as Lisbon, Porto...

Very limited physical space concerning classrooms and laboratories, making it difficult
to prepare
schedules.
Very limited number of residences and accommodation options for students makes it
difficult for students
from outside Faro to have access to those infrastructures.

8.2. Proposta de ações de melhoria

8.2. Proposta de ações de melhoria

8.2.1. Ação de melhoria
1. Implementação de duas salas com equipamentos digitais para aulas mistas
(presencial e online).
2. Continuação da implementação das melhorias nos equipamentos e funcionamento
laboratorial.
3. Criação de mais opções de unidades curriculares com o objetivo de aumentar a
diversidade e personalização formativa.
4. Aumento do apoio técnico às aulas práticas.
5. Criação de mais espaços laboratoriais para as aulas práticas.
6. Apoio aos estudantes por mérito para a realização de projetos de investigação fora da
instituição (apoio dado pelo Centro académico de investigação e formação biomédica
do Algarve).

8.2.1. Improvement measure
1. Implementation of two rooms with digital equipment for mixed classes (classroom
and online).
2. Continued implementation of improvements in laboratory equipment and operation.
3. Creation of more options for curricular units in order to increase training diversity and
personalization.
4. Increased technical support for practical classes.
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5. Creation of more laboratory spaces for practical classes.
6. Support for merit-based students to carry out research projects outside the institution
(support given by the Academic Center for research and biomedical training in the
Algarve).

8.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementação da medida
1. Alta
2. Alta
3. Alta
4. Alta
5. Alta
6. Alta

8.2.2. Priority (high, medium, low) and implementation time.
1. High
2. High
3. High
4. High
5. High
6. High

8.1.3. Indicadores de implementação
1. Entrar em funcionamento no ano letivo 2022/23
2. Entrar em funcionamento no ano letivo 2022/23
3. Entrar em funcionamento no ano letivo 2022/23
4. Aumento do número de técnicos de apoio ao curso
5. Aumento do número de laboratórios
6. Entrar em funcionamento no ano letivo 2021/22

8.1.3. Implementation indicator(s)
1. Start operating in the 2022/23 school year
2. Start operating in the 2022/23 school year
3. Go live in the 2022/23 school year
4. Increase in the number of course support technicians
5. Increase in the number of laboratories
6. Start operating in the 2021/22 school year

9. Proposta de reestruturação curricular (facultativo)
9.1. Alterações à estrutura curricular

9.1. Síntese das alterações pretendidas e respectiva fundamentação
Alteração das horas totais por unidade de crédito para cumprir o disposto no despacho
reitoral 22/2021, que contempla a alteração de 1 ECTS de 28 horas para 26 horas de
contato.
De acordo com o resultados dos inquéritos no SIMEA e ainda pelo feedback dos alunos
nas reuniões com a comissão de curso foi criada uma nova unidade curricular
"MECANISMOS MOLECULARES E CELULARES ", em substituição da unidade curricular
"Divisão e Proliferação Celular". Esta alteração irá permitir aos alunos ter uma formação
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mais focada e gera ao nível na biologia celular e molecular, permitindo a que alunos
com diferentes formações possam ficar um com um conhecimento geral comum.

9.1. Synthesis of the proposed changes and justification.
Change of total hours per credit unit to comply with the provisions of the Dean order
22/2021, which includes the change of 1 ECTS from 28 hours to 26 hours of contact.
According to the results of the surveys at SIMEA and also the feedback from students in
the meetings with the course committee, a new curricular unit "MOLECULAR AND
CELLULAR MECHANISMS" was created, replacing the curricular unit "Cell Division and
Proliferation". This change will allow students to have a more focused and generative
training at the level of cellular and molecular biology, allowing students with different
backgrounds to stay one with common general knowledge.

9.2. Nova estrutura curricular pretendida (apenas os percursos em que são
propostas alterações)

9.2. n.a

9.2.1. Ramo, opção, perfil, maior/menor ou outra (se aplicável):
n.a

9.2.1. Branch, option, profile, major/minor or other (if applicable).
n.a

9.2.2. Áreas científicas e créditos necessários à obtenção do grau / Scientific areas and
number of credits to award the degree

Área Científica / Scientific
Area

Sigla /
Acronym

ECTS Obrigatórios /
Mandatory ECTS

ECTS Optativos /
Optional ECTS*

Observações /
Observations

Ciências
Biomédicas/Biomedical
Sciences

CBM 105 0

Ciências Biológicas/Biological
Sciences CBio 6 0

Qualquer Área Científica/Any
Scientific Area QAC 0 3

Biologia-Bioquímica/Biology-
Biochemistry BB 6 0

(4 Items)  117 3  

9.3. Plano de estudos

9.3. Plano de estudos - n.a. - 1º/1º

9.3.1. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do
doutoramento (se aplicável):

n.a.
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9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if
applicable):

n.a.

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º/1º

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
1º/1º

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares /
Curricular Units

Área
Científica /
Scientific
Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact Hours
(4)

ECTS
Observações /
Observations
(5)

Mecanismos Moleculares e
Celulares/Molecular and
Cellular Mechanisms

CBM S 156 10T+24TP+6S 6

Sinalização Celular/Cellular
Signaling CBM S 156 20T+12TP8S 6

Células Estaminais e
Medicina Regenerativa/Stem
Cells and Regenerative
Medicine

CBM S 156 25T+10TP5S 6

Mecanismos de
Doença/Disease
Mechanisms

CBM S 156 35TP+5S 6

Laboratórios de
Biomedicina/Biomedicine
Laboratories

BB S 156 13TP+27PL 6

(5 Items)       

9.3. Plano de estudos - n.a. - 1º/2º

9.3.1. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do
doutoramento (se aplicável):

n.a.

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if
applicable):

n.a.

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
1º/2º
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9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
1º/2º

9.3.3 Plano de estudos / Study plan

Unidades Curriculares /
Curricular Units

Área
Científica
/
Scientific
Area (1)

Duração
/
Duration
(2)

Horas
Trabalho
/
Working
Hours
(3)

Horas Contacto /
Contact Hours (4) ECTS

Observações
/
Observations
(5)

Transições Celulares e
Engenharia de Tecidos/Cell
Transitions and Tissue
Engineering

CBM S 156 20T+10TP+10PL 6

Métodos Científicos/Scientific
Methods CBM S 78 20TP 3

Biologia
Computacional/Computational
Biology

CBIO S 156 40TP 6

Avanços em Terapia
Génica/Advances in Gene
Therapy

CBM S 156 10,5T+19,5TP+6PL+4S 6

Neurociências
Cognitivas/Cognitive
Neurosciences

CBM S 156 20T+5TP+15PL 6

Opção I/Option I (Elective) QAC S 78 20PL 3
(6 Items)       

9.3. Plano de estudos - n.a. - 2º

9.3.1. Ramo, variante, área de especialização do mestrado ou especialidade do
doutoramento (se aplicável):

n.a.

9.3.1. Branch, option, specialization area of the master or speciality of the PhD (if
applicable):

n.a.

9.3.2. Ano/semestre/trimestre curricular:
2º

9.3.2. Curricular year/semester/trimester:
2º

9.3.3 Plano de estudos / Study plan
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Unidades Curriculares /
Curricular Units

Área
Científica /
Scientific
Area (1)

Duração /
Duration
(2)

Horas
Trabalho /
Working
Hours (3)

Horas
Contacto /
Contact
Hours (4)

ECTS
Observações /
Observations
(5)

Dissertação/Projeto/Estágio CBM A 1560 1560E 60
(1 Item)       

9.4. Fichas de Unidade Curricular

Anexo II - MECANISMOS MOLECULARES E CELULARES (MEMOCEL)

9.4.1.1. Designação da unidade curricular:
MECANISMOS MOLECULARES E CELULARES (MEMOCEL)

9.4.1.1. Title of curricular unit:
MOLECULAR AND CELLULAR MECHANISMS (MEMOCEL)

9.4.1.2. Sigla da área científica em que se insere:
CBM

9.4.1.3. Duração:
156

9.4.1.4. Horas de trabalho:
156

9.4.1.5. Horas de contacto:
40

9.4.1.6. ECTS:
6

9.4.1.7. Observações:
A Unidade Curricular (UC) em Mecanismos moleculares e celulares (UC-MEMOCEL) é
destinada a Estudantes de Mestrados Licenciados em Bioquímica, Biologia, Genética,
Ciências Biomédicas, Ciências da Vida e da Saúde que são os estudantes que procuram
o MCBM.

1 – Descrição da Unidade Curricular em Mecanismos Moleculares e Celulares
Fundamentais
Área científica: Ciências Biomédicas
Docente responsável: José Bragança e Leonor Cancela
Horas de contacto e tipologia: 6 ECTS / 40 h (10T + 24TP + 6S)

9.4.1.7. Observations:
The Curricular Unit (UC) in Molecular and Cellular Mechanisms (UC-MEMOCEL) is
intended for Master's Degree Students in Biochemistry, Biology, Genetics, Biomedical
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Sciences, Life and Health Sciences who are students seeking the MCBM.

1 – Course Description in Fundamental Molecular and Cellular Mechanisms
Scientific area: Biomedical Sciences
Responsible teacher: José Bragança and Leonor Cancela
Contact hours and typology: 6 ECTS / 40 h (10T + 24TP +   6S)

9.4.2. Docente responsável e respetiva carga lectiva na unidade curricular (preencher o
nome completo):

José Eduardo Marques Bragança (10 h)
Leonor Cancela (10h)

9.4.3. Outros docentes e respetivas cargas lectivas na unidade curricular:
Clevio Nobrega (10h)
Ines Araujo (10h)

9.4.4. Objetivos de aprendizagem (conhecimentos, aptidões e competências a desenvolver
pelos estudantes):

Esta UC pretende fazer a revisão e uniformizar os níveis de conhecimento dos
estudantes do MCBM sobre as estruturas, organelos celulares e as suas funções, assim
como os mecanismos moleculares e celulares fundamentais, tal como a replicação,
transcrição, tradução, ciclo celular e morte entre outros. Estes processos são a base,
sendo assim fundamentais, na boa compreensão da matéria lecionada no MCBM. Serão
ainda apresentados de maneira sucinta alguns modelos animais relevantes na
investigação biomédica. Em princípio, estes tópicos deverão ser do conhecimento
prévio dos estudantes, por isso serão abordados de forma a maximizar a participação
dos estudantes para promover uma revisão (ou aprendizagem) ativa pelos estudantes,
com interações e discussões entre pares (entre estudantes). Os conhecimentos serão
reforçados por lecionações feitas pelos Docentes e sobre forma de seminários em
relação com os trabalhos de investigação dos Docentes ou palestrantes convidados.

9.4.4. Learning outcomes of the curricular unit:
This Curricular Unit intends to review and standardize the levels of knowledge of MCBM
students about the structures, cell organelles and their functions, as well as the
fundamental molecular and cellular mechanisms, such as replication, transcription,
translation, cell cycle and death between others. These processes are the basis, and
thus fundamental, for a good understanding of the material taught at the MCBM. Some
animal models relevant to biomedical research will also be briefly presented. In
principle, these topics should be prior knowledge of students, so they will be addressed
in a way that maximizes student participation to promote active review (or learning) by
students, with interactions and discussions between peers (among students). The
knowledge will be reinforced by lectures given by the Faculty and in the form of
seminars in relation to the research work of the Faculty or guest speakers.

9.4.5. Conteúdos programáticos:
Apresentação de mecanismos biológicos fundementais, através do estudo da
PROGERIA. O modo de aprendizagem solicitará a participação ativa dos Estudantes. A
primeira parte, consiste numa discussão entre Estudantes após uma breve
apresentação do tema pelo docente, acabando na identificação de objetivos de
aprendizagem comuns a todos os Estudantes. Após a discussão, os Estudantes irão de
forma individual fazer uma pesquisa de informação relevante sobre os objetivos de
aprendizagem definidos. Subsequentemente, uma nova discussão e partilha da
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informação encontrada pelos estudantes será feita. Por fim, haverá um reforço de
conhecimentos feito através de aulas lecionadas pelo Docente depois das discussões.
A preparação e a participação na discussão com os pares, assim como intervenções
durante as aulas lecionadas contará na avaliação final da UC (10%). Para avaliação final,
contara também a nota de apresentação oral de trabalhos publicados nesta área (15%) e
a nota do exame final (75%).

9.4.5. Syllabus:
Presentation of biological mechanisms, through the study of PROGERIA. The learning
mode will request the active participation of Students. The first part consists of a
discussion among Students after a brief presentation of the topic by the teacher, ending
up with the identification of learning objectives common to all Students. After the
discussion, the Students will individually research relevant information about the
defined learning objectives. Next, a new discussion and sharing of the information
found by the students will take place. Finally, there will be a reinforcement of knowledge
done through classes taught by the Teacher after the discussions. The preparation and
participation in the discussion with peers, as well as interventions during the lectured
classes will count in the final assessment of the UC (10%). For the final evaluation, the
grade for the oral presentation of works published in this area will also be counted
(15%) and the grade for the final exam (75%).

9.4.6. Demonstração da coerência dos conteúdos programáticos com os objetivos de
aprendizagem da unidade curricular

Os conteúdos desta UC incluem os alguns mecanismos fundamentais da biologia
celular que são afetados pela mutação da Lamina A, e que contribuem à disfunção
celular e dos tecidos/órgãos e ao processo de envelhecimento precoce. Assim os
Estudantes irão rever a regulação genética e epigenética da transcrição, controlo da
expressão de proteínas e da localização sub-celular ou extracelular das proteínas,
revisão das vias de sinalização, divisão e ciclo celular, papel da telomerase e dos
telómeros, mecanismos de reparação do ADN, mecanismos de morte celular e
senescência, função da mitocôndria na produção de energia e de espécies reativas de
oxigénio, papel da autofagia e do proteassoma na degradação e remoção das proteínas
celulares. Nesta UC serão também apresentados os modelos animais que servem na
compreensão dos mecanismos moleculares e celulares básicos

9.4.6. Demonstration of the syllabus coherence with the curricular unit's learning
objectives.

The contents of this UC include some fundamental mechanisms of cell biology that are
affected by the Lamine A mutation, and that contribute to cell and tissue/organ
dysfunction and to the premature aging process. Students will therefore review the
genetic and epigenetic regulation of transcription, control of protein expression and
sub-cellular or extracellular localization of proteins, review of signaling pathways, cell
division and cycle, role of telomerase and telomeres, repair mechanisms of DNA,
mechanisms of cell death and senescence, role of mitochondria in the production of
energy and reactive oxygen species, role of autophagy and the proteasome in the
degradation and removal of cellular proteins. In this UC, animal models that serve to
understand the basic molecular and cellular mechanisms will also be presented.

9.4.7. Metodologias de ensino (avaliação incluída):
AULAS TEÓRICAS E TEÓRICO-PRÁTICAS: O ensino-aprendizagem será centrado no
estudante promovendo interações entre Estudantes durante as aulas teóricas e
trabalhos para apresentação, analise e discussão de artigos exemplificativos. As
sessões de apresentação, servirão para suscitar a discussão entre os estudantes sobre
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os artigos apresentados, sobre a matéria lecionada nas aulas, e servirão ainda para
esclarecer dúvidas e clarificar conceitos (aulas obrigatórias). Consideramos ainda que a
metodologia expositiva das aulas teóricas será também adequada para levar o
conhecimento e/ou aprofundamento teórico das temáticas do programa proposto.

SEMINÁRIOS: Os seminários lecionados por Docentes e/ou investigadores convidados,
sobre temas específicos relacionados com a disciplina, contribuem para a
complementação da matéria das aulas teóricas e teórico-práticas e para um melhor
conhecimento do estado da arte nos temas focados nas diferentes apresentações
(obrigatórios).

9.4.7. Teaching methodologies (including evaluation):
THEORETICAL AND THEORETICAL-PRACTICAL CLASSES: Teaching-learning will be
student-centered, promoting interactions between Students during lectures and
assignments for presentation, analysis and discussion of exemplary articles. The
presentation sessions will serve to raise discussion among students about the articles
presented, about the material taught in class, and will also serve to clarify doubts and
clarify concepts (compulsory classes). We also consider that the lecture methodology of
lectures will also be adequate to take the knowledge and/or theoretical deepening of the
themes of the proposed program.

SEMINARS: The seminars taught by Professors and/or invited researchers, on specific
topics related to the discipline, contribute to the complementation of the theoretical and
theoretical-practical classes and to a better knowledge of the state of the art in the
themes focused on the different presentations (mandatory).

9.4.8. Demonstração da coerência das metodologias de ensino com os objetivos de
aprendizagem da unidade curricular.

Os conteúdos programáticos da UC foram selecionados para fornecer conhecimentos e
conceitos teóricos aos estudantes sobre os processos moleculares e biologia celular
fundamentais. A analise das disfunções celulares e sistémicas encontradas na
síndrome de Hutchinson-Gilford progeria, um modelo de “envelhecimento prematuro”,
servem de molde para rever os processos biológicos, moleculares e celulares
fundamentais que são importantes na homeostase e nos processos de envelhecimento.
Esta UC decorre em modo de aprendizagem ativa, com discussão entre os Estudantes
moderada pelo Professor, identificação de objetivos de aprendizagem comuns a todos
os estudantes, pesquisa individual de informação relevante sobre os objetivos de
aprendizagem com uma nova discussão e apresentação da informação encontrada, e
por final, um reforço de conhecimentos com aulas lecionadas pelo Professor. Ademais,
a UC apresenta o interesse de usar modelos animais para estudos em biomedicina no
contexto de organismos complexos.

Para além do conhecimento teórico que os estudantes adquirirão durante as palestras,
haverá sessões para que eles possam desenvolver habilidades de raciocínio,
argumentação e análise de dados com base no estudo e apresentações de artigos
científicos relacionados com os objetivos da UC.

9.4.8. Demonstration of the coherence between the teaching methodologies and the
learning outcomes.

The Curricular Unit (UC) syllabus was selected to provide students with theoretical
knowledge and concepts on fundamental molecular processes and cell biology.
Analysis of the cellular and systemic dysfunctions found in Hutchinson-Gilford progeria
syndrome, a model of “premature aging”, serves as a template for reviewing
fundamental biological, molecular, and cellular processes that are important in
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homeostasis and the aging processes. This CU takes place in an active learning mode,
with discussion between Students moderated by the Professor, identification of learning
objectives common to all students, individual search for relevant information about the
learning objectives with a new discussion and presentation of the information found,
and finally, a reinforcement of knowledge with classes taught by the Professor.
Furthermore, the UC is interested in using animal models for studies in biomedicine in
the context of complex organisms.

In addition to the theoretical knowledge that students will acquire during the lectures,
there will be sessions for them to develop reasoning, argumentation and data analysis
skills based on the study and presentation of scientific articles related to the objectives
of the UC.

9.4.9. Bibliografia de consulta/existência obrigatória:
• MOLECULAR BIOLOGY OF THE CELL - EDITION 6 - Bruce Alberts, Alexander D.
Johnson, Julian Lewis, David Morgan, Martin Raff, 2016
• THE BIOLOGY OF AGING: OBSERVATIONS & PRINCIPLES (3rd Edition) - Robert Arking
- New York: Oxford University Press, 2006

• CELL SENESCENCE - METHODS AND PROTOCOLS -Lorenzo Galluzzi, Ilio Vitale, Oliver
Kepp, and Guido Kroemer, 2013

• HIGH-FREQUENCY OFF-TARGET MUTAGENESIS INDUCED BY CRISPR-CAS
NUCLEASES IN HUMAN CELLS - Yanfang Fu, Jennifer A Foden, Cyd Khayter, Morgan L
Maeder, Deepak Reyon, J Keith Joung & Jeffry D Sander, Nature Biotechnology 31, 822–
826 (2013)

• ARTIGOS SELECIONADOS PARA AS AULAS E TRABALHOS para serem referenciados
durante as aulas

9.5. Fichas curriculares de docente

Anexo III

9.5.1. Nome do docente (preencher o nome completo):
<sem resposta>

9.5.2. Ficha curricular de docente:
<sem resposta>


